
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 令和 6年から中学校で導入されていた心の健康観察アプリ 

「ココカラナビ」を５，６年生も活用し始めました。子どもた 

ちの心の状態や、心の小さな SOSを早めに察知し問題の未然 

防止につなげることを目的としています。小学５，６年生は多 

感な時期とも言われます。このアプリを一つの手段としながら、 

今後も子どもたちの心の声に積極的に耳を傾けていきます。  

 ４月の始業式からあっという間に今日の１学期終業式

を迎えました。運動会や修学旅行、あぐり活動や水泳学習

などなど、振り返って見ると大変中身の濃い充実した１学

期だったように思います。 

 子どもたちには終業式でこんな質問を投げかけました。

「どのくらい『あいあい』頑張れましたか？」 

まわりの人の良いところに目を向け（愛 eye）、自分の良い

ところに気づいて自分を好きになり（I 愛）、自分に自信 
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をもって相手と積極的に関わる（相愛）の３つをどれだけ意識して頑張れたでしょうか？子どもた

ち一人ひとりは先生や仲間との関わりの中で、また日頃の授業や様々な体験学習を通して刺激を受

け、確実に成長を遂げています。これからもどんどん伸びていくために、夏休みは心と体をしっか

り充電するとともに、普段の学校生活では体験できないいろいろなことにもチャレンジして新たな

気持ちで２学期を迎えてほしいと思います。 

 子どもたちに伝えた夏休み中の３つの約束は次の通りです。 

１「命を大切にすること」・・・交通事故、水の事故、熱中症に十分に注意してください。自分の身はしっか 

り自分で守りましょう。 

２「心を大切にすること」・・・普段からしっかりやっている「あいさつ」を継続しましょう。家族への「ありが 

とう」も忘れずに。 

３「何か一つ、新しいことに挑戦すること」・・・毎日勉強する、本を読む、運動を続ける、お手伝いをするな 

どどんなことでもかまいません。 

 ２学期にまた元気な子どもたちに会えることを楽しみにしています。保護者、地域の皆様、１学

期中の様々なご理解・ご協力に感謝いたします。今後とも愛国小の子どもたちのためにサポートの

ほどよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 土  

２ 日  

３ 月  

４ 火  

５ 水 夏休みプール 12:30 集合 15:15 帰校 

６ 木  

７ 金 学校閉庁日 

８ 土  

９ 日  

10 月 学校閉庁日 

11 火 山の日 

12 水 学校閉庁日 

13 木 学校閉庁日 

14 金 学校閉庁日 

15 土  

16 日  

17 月  

18 火  

19 水 夏休みプール 9:30 集合 12:15 帰校 

20 木  

21 金  

22 土  

23 日  

24 月  

25 火 2 学期始業式 

26 水 夏休み作品発表会 二計測（５，６年） 

27 木 
あぐり活動⑧ 二計測（３，４年） 

ナウマン号 

28 金 二計測（2 年） あぐり活動予備日 

29 土 放課後子ども広場 

30 日  

31 月 水泳学習⑤ へき地体験実習（～9/4） 

 
 
 

延期となっていた治水の杜づくり授業が 7

月８日に行われました。河川の環境調査など

を行うアークコーポレーションの野村さんを

はじめ、帯広河川事務所の方々と総勢 10 名

以上の皆様にお越しいただき、治水の杜づく

りについて説明を受け、バスで札内川の堤防

まで移動し、実際に植樹を行いました。2 人

1 組になり、作業を行いましたが、地面が意

外に固くて簡単に掘れなかったり、斜面にな

っていてまっすぐ植えるのが大変だったりと

額に汗しながら作業を終えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

植樹のあとは、今までに植樹された木がど

うなっているのか観察し、最後には２０年以

上たった治水の杜に入り、じっくりと成長し

た木や実を観察することができました。ヤマ

グワという実を紹介され、味見して「おいし

い！」と目を輝かせている子もいました。秋

の治水の杜づくり授業も予定されていますの

で今から楽しみですね。 

 
意外におい

しいかも!? 

夏季休業中の連絡先 
○愛国小学校 ６４－４７５１（８：３０～１６：００） 

○学校閉庁日【8月 7日（金）～14日（金）】 

緊急の場合は下記までご連絡をお願いいたします。 

  

 

 


